
    お申し込みいただく前に「ご旅行条件」、各コース記載の募集要項、注意事項を必ずお読み下さい。  
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悠久の隠岐諸島 ４島巡り ４日間 
 

1 羽田空港(11：30発) 伊丹空港（12：35着/13：45発）  
隠岐空港 島後（14：35着） 

午前、伊丹空港乗り継ぎで隠岐諸島最大の島・島後へ。着後、●隠岐自然館、●玉

若酢命神社、樹齢２０００年の●八百杉、○億岐家宝物殿を見学します。その後、聖

武天皇の詔によって建立されたとされる●隠岐国分寺を参拝します。夕刻、遊覧船

にてローソク島のサンセットクルーズへ。天候に恵まれれば巨大なローソクに火を灯したよ

うな景観をご覧いただきます。その後、ホテルへ。（遊覧後、ホテル到着は19：30頃とな

ります）■お泊りは一昨年リニューアルオープンし、全室オーシャンビューのお部屋で大浴

場を完備した隠岐プラザホテルに連泊です。■夕食はホテルにてご用意しました。 

× 昼食 夕食                             島後：隠岐プラザホテル（和洋室） 泊 
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島後  西ノ島  島後  
午前、島後・西郷港よりフェリーしらしまにて西ノ島・別府港へ。着後、●赤尾展望
所、●魔天崖を見学し、○由良比神社を参拝します。昼食後、遊覧船にて日本屈指
の奇岩の絶景がご覧いただける○国賀海岸巡りへ。その後、フェリーしらしまにて島
後・西郷港へ戻ります。着後、ホテルへ。■夕食はホテルにてご用意しました。 

朝食 昼食 夕食                           島後：隠岐プラザホテル（和洋室） 泊 
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島後 中ノ島 知夫里島  中ノ島  
午前、フェリーしらしまにて中ノ島・菱浦港へ。着後、中ノ島の観光へ。後鳥羽天皇
が祀られる●隠岐神社を参拝し、○後鳥羽院資料館を見学します。昼食後、内航
船いそかぜにて知夫里島・来居港へ。着後、●赤ハゲ山展望台、●赤壁展望所へ
ご案内します。その後、内航船いそかぜにて中ノ島・菱浦港に戻ります。 
■お泊りは島で唯一の温泉大浴場を備え、「ジオパークの拠点施設」をテーマに、ホテル
内に展示施設もあるエントウです。■夕食は単なる地産地消ではなく、旬の素材を使
用し、一皿ごとにこだわりを持ったお料理をお楽しみ下さい。 
朝食 昼食 夕食                                   中ノ島：エントウ（洋室） 泊 

4 中ノ島  島後  隠岐空港（15：05発）  
伊丹空港（15：45着/16：50発）  羽田空港（18：10着） 

午前、中ノ島・菱浦港より高速船にて島後・西郷港へ。着後、●かぶら杉、●白鳥展
望台、●水若酢神社、●那久岬、●屋那の松原・船小屋群を見学します。昼食後、
隠岐空港へ。その後、航空機にて伊丹空港にて乗り換え、羽田空港へ。 

朝食 昼食 × 
※日程内○太字観光地は入場観光、●太字観光地は下車、車窓観光となります。 
※フェリーや高速船のスケジュールは、天候や海況の状況により欠航となることもあるため、日程に大幅
な変更が生じる場合があります。 

※ローソク島遊覧船は天候や海況により欠航となった場合はクルーズ代をご返金します。 
※国賀海岸クルーズは海況など船長の判断で出航できない場合や航路が変更となる場合もあります。 
※知夫里島ではマイクロバスを利用します。 
※４日目の朝食はお部屋にてお取りいただきます。 
※掲載の写真は全てイメージです。写真提供：（一社）隠岐ジオパーク推進機構 

６月 ２日（火）～ ６月 ５日（金）￥２９８，０００ 
（２名１室利用の大人お一人の料金）お一人部屋利用追加代金 ￥３３，０００ 

■最少催行人員：８名 ■食事・朝食３回昼食３回夕食３回    
■添乗員：羽田空港から羽田空港まで同行。 
■利用予定航空会社：日本航空 
■利用予定バス会社：島タクシー、隠岐観光、島ファクトリー 
３日目のホテルは洋室ですが、お一人部屋利用はワン
ベッドのお部屋となります。予めご了承下さいませ。 
 

摩天崖（西ノ島）          八百杉（島後） 

奇岩の絶景 国賀海岸巡り ローソク島 玉若酢命神社（島後） 

エリアワンコシキアイランド  天然温泉大浴場  

３日目 中ノ島 エントウ 
今回最もこだわったポイントのひとつで、菱浦港からほど近
い海に面した立地で、全室オーシャンフロント、島で唯一の
温泉大浴場も完備。お部屋は敢えてシンプルな造りです
が、まるで自然と一体となれるような空間。自慢のお食事
もお楽しみ下さい。 
 

隠岐諸島最大の島後を中心に西ノ島、中ノ島、知夫里島の 
有人島４島全てご案内します。 伊丹空港発着も可能です。 
 
 

屋那の松原・船小屋群（島後）  

山陰の秘境・隠岐諸島 
隠岐諸島は４つの有人島（島後、西ノ島、中

ノ島、知夫里島）と多数の無人島から成る諸島
で、火山活動や地球のプレート活動によって造
り出された景観、独自の生態系、そこに暮らす
人々営みから、「ユネスコ世界ジパーク」の一
つに認定されています。鳥取、島根本土から高
速船でも１時間２０分、フェリーだと約２時間
３０分かかりますが、往復航空機を利用し、効
率良く島にアクセスします。連泊を組み入れ、
有人島４島を全て巡り、大自然と絶景、歴史、
文化をたっぷりとお楽しみいただきます。 
またホテル選びにもこだわり、連泊する島後

では一昨年リニューアルされたホテルで、ゆっ
たりとした和洋室、３日目の中ノ島のホテルと
ともに島では最高級の宿です。 

２
連
泊 

赤尾展望所（知夫里島） 

ホテル外観                         大浴場 


