
 お問い合わせはお客様専用フリーダイヤルへ 東日本 ：0120-813-419西日本 ：0120-813-770      
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1 東京駅（10：12発） 岡山駅（13：25着/14：05発） 丸亀駅（14：43着） 
東京駅より、新幹線にて岡山へ。着後、特急南風に乗り継ぎ、香川県丸亀駅
へ向かいます。丸亀駅着後、○丸亀城を地元ガイドの案内で見学します。見
学後ホテルへ。■お泊りは瀬戸内海に面した場所に建ち、宿泊者専用の瀬戸大
橋を望む展望浴場を完備したオークラホテル丸亀に連泊します。 

× × 夕食  丸亀：オークラホテル丸亀（バス、トイレ付き洋室） 泊 

2 丸亀港（10：40発） 本島（11：15着/17：10発） 丸亀港（17：40着） 
午前、フェリーを利用し、塩飽水軍ゆかりの本島へ。着後、地元ガイドの案内
で島内観光へ。珍しい形の鳥居がある●木烏神社、江戸時代に建てられ、回
り舞台もある芝居小屋●千歳座、江戸時代に塩飽を治めていた役所○塩飽
勤番所、瀬戸大橋を真横から眺める事ができる●新在家海岸、塩飽水軍の本
拠地だった○笠島町並保存地区、塩飽水軍の大工の技が息づいた築１００年
以上の建物○吉田邸を見学します。昼食は本島でお取りいただきます。 
見学後、フェリーにて丸亀へ戻ります。丸亀港着後、ホテルへ。 
■夕食はホテル内にて和洋折衷の会席料理をお楽しみ下さい。 

朝食 昼食 夕食  丸亀：オークラホテル丸亀（バス、トイレ付き洋室） 泊 

3 多度津駅（10：19発）  大歩危（12：34着）  祖谷温泉 
朝食後、多度津駅へ。“おとなの遊山”がテーマの観光列車「四国まんなか千年
ものがたり」に始発駅より乗車し、吉野川沿いを大歩危（おおぼけ）・小歩危（こ
ぼけ）へ。■昼食は列車内にて地元の名店が監修した「さぬきこだわり食材の洋
風料理」をお楽しみください。大歩危駅着後、専用車にて日本三大秘境の一つ
に数えられる祖谷（いや）の観光。○東祖谷歴史民俗資料館、○奥祖谷二重
かずら橋、●天空の村・かかしの里、●落合集落展望所を訪れます。 

朝食 昼食 夕食                    祖谷温泉： 秘境の湯 泊 
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祖谷温泉 大歩危駅（12：53発） 高知駅（13：41着）【タクシー】 

高知空港（16：15発） 羽田空港（17：40着） 
朝食後、○祖谷のかずら橋、●琵琶の滝、●ひの字渓谷、●祖谷渓・小便小僧
を見学。その後、大歩危へ移動し○観光遊覧船にて大歩危峡下り（30 分）で
す。■昼食は「祖谷そば」をご用意しました。 昼食後、大歩危駅より特急南風に
て高知駅へ。着後、高知空港へ。夕刻、羽田空港へ。 朝食 昼食 × 
※日程内○太字表記観光地は入場観光 ●太字表記観光地は下車、車窓観光です。 
※観光列車「四国まんなか千年ものがたり」は、団体枠で座席を確保するため、座席の指定は出来
ません。また他の団体と相席になる場合もありますので予めご了承ください。 

※天候や道路状況等により、見学順序や見学場所が変更になる可能性があります。 
※３日目以降のバスは道路幅員の関係から全行程小型バスを利用します。一人２席のスペースはご
利用いただけませんので予めご了承ください。 

※４日目高知駅-高知空港の移動はタクシーに分乗となります。 

 東祖谷：落合集落 
（国選定重要建造群保存地

９月 ５日（金）～ ９月 ８日（月）￥２３８，０００ 

１０月１７日（金）～１０月２０日（月）￥２４８，０００ 
（２名１室利用の大人お一人様の料金） お一人部屋利用追加代金 ￥２２，０００ 

■最少催行人員：８名   
■食事：朝３回 昼３回 夕３回 
■添乗員：東京駅から羽田空港まで同行。 
■利用予定航空会社：日本航空または全日空 
■利用予定バス：琴参バスまたは西譚観光、かずら橋タクシー 
※３日目のホテルは洋室に限りがあるため和室となる場合がござい
ます。お早目のお申し込みをお願い致します。 

※現地合流、離団は申込み時にお申し出下さい。 

四国随一の渓谷美が続く区間を運行する３両
編成、乗客定員５７名の人気観光列車「四国ま
んなか千年ものがたり」の始発駅香川・多度津
駅～徳島・大歩危駅間に乗車し、讃岐山脈や吉
野川、スイッチバックの秘境駅・坪尻駅、大歩
危・小歩危の渓谷など、車窓から移ろいゆく風
景を楽しみます。列車内でいただく地元の名店
監修のお食事も楽しみの一つ。日本三大秘境の
一つに数えられる祖谷では、祖谷の一番奥に位
置する「奥祖谷の二重かずら橋」や失われつつ
ある原風景とも言える「落合集落」を見渡せる
展望所など、祖谷に宿泊しなければなかなかご
覧いただけない場所にも訪問します。 
 また、戦国時代より操船に長け、海上輸送の
重要な担い手となっていた塩飽水軍の本拠で、
瀬戸内海に浮かぶ本島も訪れ、一日島内をじっ
くり観光します。敵襲からの防御を考えた細い
路地が入り組んだ街並みは、当時の面影を残し
ています。 

人気観光列車「四国まんなか千年ものがたり」に乗車 
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祖谷のかずら橋（重要有形民俗文化財） 

祖谷渓・小便小僧 

「四国まんなか千年ものがたり」 ＪＲ四国 

インテリアは古民家をモチーフにした木に包まれた和のテイストで統一 

さぬきこだわり食材の洋食料理 
※メニューは季節ごとに変わります。 
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本島の街並み             塩飽勤番所 

秘境の湯 露天風呂 

列車内のお食事の一例 

大歩危・小歩危 

観光列車 四国まんなか千年ものがたり 


